PROWADZENIE PpJAZD()W MECHANICZNYCH
PRZEZ PACJENTOW Z IMPLANTOWANYM

KARDIOWERTEREM-DEFIBRYLATOREM
(ICD - IMPLANTABLE CARDIOVERTER-DEFIBRILLATOR)

TABELA

7ZA KOtKIEM z ICD"

OGRANICZENIE W PROWADZENIU
POJAZDOW MECHANICZNYCH (CZAS) *

RODZAJ PREWENCJI
NAGLEGO ZGONU KIEROWCA PRYWATNY ? KIEROWCA ZAWODOWY *
SERCOWEGO (SCD) '
WSZCZEPIENIE ICD pierwotna 1 miesigc permanentne
wtdrna 3 miesiace permanentne
WYMIANA ICD pierwotna 1 tydzien permanentne
wtérna 1 tydzien permanentne
WYMIANA ELEKTRODY pierwotna 1 miesiac permanentne
ICD , -
wtorna 1 miesiac permanentne
RODZAJ TERAPII ICD ® KIEROWCA PRYWATNY * | KIEROWCA ZAWODOWY *
TERAPIA ICD adekwatna 3 miesigce permanentne
nieadekwatna do czasu permanentne
rozwigzania problemu
nieadekwatnych terapii

* Zawsze upewnij sie u Twojego kardiologa, do ktérej grupy AKTUALNIE nalezysz!

' Prewencja pierwotna nagtego zgonu sercowego (SCD, sudden cardiac death) = pacjenci,
ktoérzy nie maja udokumentowanej arytmii komorowej, ale z powodu choroby podstawowej
maja wyzsze ryzyko (niz w populacji ogélnej) wystagpienia groznych dla zycia komorowych
zaburzen rytmu serca.

Prewencja wtérna SCD = pacjenci, ktorzy przezyli epizod zagrazajacej zyciu arytmii
komorowej (tj. migotania komor lub utrwalonego czestoskurczu komorowego)

W Europie istnieja 2 kategorie kierowcédw — dyrektywy europejskie
(80/1263/EEC oraz 91/439/EEC)

Grupa 1 - kierowcy motocykli, samochoddw oraz matych pojazddéw z przyczepa
lub bez przyczepy = kierowcy prywatni

Grupa 2 - kierowcy pojazddéw >3.5 tony lub kierowcy pojazddw posiadajgcych >8 miejsc
siedzacych (poza fotelem kierowcy) oraz kierowcy takséwek, ambulansow i innych
pojazdéw mechanicznych uzywanych do celéw zarobkowych = kierowcy zawodowi

* Terapia adekwatna ICD = terapia w przypadku czestoskurczu komorowego (VT) i/lub migotania komér (VF)

Terapia nieadekwatna ICD = kazda terapia ICD w przypadku innym niz wystapienie VT i/lub VF

Opracowanie - dr hab. n. med. Michat Mazurek, Slaskie Centrum Chordb Serca w Zabrzu

na podstawie Europace 2009; 11, 1097-1107; doi:10.1093/europace/eup112 (modyfikacja wtasna)
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